
どちらの言葉が入る？

記憶体操

仲間はずれを探そう

ミニまちがい探し① 折り紙 マッチング
隠れしりとり

読み書き検定
長さを比べましょう

計算名人① 四文字熟語脳トレ
お金の計算③

名前から連想ゲーム 声に出して読みましょう②

（♬音楽療法♫）
種類ごとに分けましょう②

時計を読もう 紙コップ崩し ミニまちがい探し②

お金の計算①
しりとり迷路① 一番多いのはどれでしょう

まぜまぜ言葉 ことばのならびかえ②

ベンチホッケー

一緒に食べるもの探し （♬音楽療法♫）
どちらが大きい？ これは何の影でしょう

自分史を作りましょう

ボディタッチ
声に出して読みましょう① 何が隠れているでしょう

おつりを計算しましょう

キャップポイポイ
計算名人②

手紙を書きましょう

ゴミ箱作り
ことばの並べ替え① イラスト迷路
持っていくものはどれ？ 同じ人を探そう

折り紙
難読漢字検定

マス目間違い探し

お金の計算② 後ろ向き玉入れ

なぞる俳句 （♬音楽療法♫） 何が重なっているでしょう 貝合わせ🐚

何で作られている？ 巻き巻きタオル

夏バテ予防に関するクイズ 取ってはさんで競争

数字ぬり絵クイズ
しりとり迷路②

新聞紙ヘビ取り🐍

シャカシャカ選択レクリエーション

選択レクリエーション

♬音楽療法♫

♬音楽療法♫

♬音楽療法♫

🎋七夕喫茶🎋

色のせゲーム

カレンダー作り📅

カレンダー作り📅

カレンダー作り📅

足りない数字を       
見つけましょう①

足りない数字を       
見つけましょう②

使う物を見つけて     
質問に答えましょう

お休み

木

カレンダー作り📅

種類ごとに        
分けましょう①

25

夏の日に使う           
     道具はどれ？

隠れている漢字は
何でしょう

身の回りを             
見てみましょう

同じ種類の文字を        
   数えましょう

縦列の数と横列の数
を計算しましょう

回想まちがい探し
「蚊帳」

お休み

午後 日

芯取り合戦

あこがれのハワイ
航路✈

服装について       
   答えましょう

金

木21

17 日

水

火

7

午前 午後

20

土

火19

ピンポン何個入る
かな？

曜日

水

図形の模写を           
      しましょう

4

火

水

22
5

6

月

お手玉ツムツム

👣足でキャッチ👣

13

日 曜日

金

土

午前

日

1

2

3

9

14

16

火

水

木

土

12

15 金

土

31 日

8

10

金

土

日

月11

木

29 金

28

26

27

23

選択レクリエーション

筒パッチン

空き箱押し出し
ゲーム

詰め放題ゲーム

🍳料理教室🍳

答えはその先に

月

30

お休み

お休み

18 月 海の日

24 日 お休み

3つつなげろ！

🌂傘で輪投げ🌂

梅雨の季節になり、送迎の際にいろいろなご自宅できれいなアジサイが見られるようになりまし
た。西貝の郷のアジサイや皆様の手で種から育てて頂いた、ひまわりもとても大きくなってきまし
た。植物にとってはとてもうれしい季節ですが、人にとってはジメジメ暑く、熱中症が心配な季節に
なってきました。皆様にはしっかり水分補給をして頂き、暑い夏を元気いっぱいに皆様と過ごして
いきたいと思います。7月から新型コロナ感染症にて中止していた音楽療法が2年ぶりに再開され
ます。新型コロナ感染症対策を行い楽しい時間にしていきたいと思います。

デイサービスセンター西貝の郷🎋月間予定表🌟

★機能訓練及びレクリエーションは、日替わりで複数の
メニューをご用意しています。日替わりのメニューがお好
みに合わない場合は、折り紙やちぎり絵などの別メ
ニューをご提案いたします。
★マッサージチェアや熱加療機などのリラクゼーション
プログラムもございます。

7月


