
皆様ちょっと書い
てみようかなと書
道にチャレンジさ
れています。とて
も上手で尊敬しま
す。

書道

桜の型抜きで花
びらを作り、絵手
紙にしてみました。
ピンク色の満開の
桜が出来上がりま
した。とても素敵
な絵手紙になり喜
ばれていました。

選択レクリエーション

3月4日ひな祭り会を行いました。職員がお雛様をトーンチャイム
で演奏すると、歌の好きなご利用者様が歌い出し、歌に合わせて
踊りの上手なご利用者様が踊ってくださいました。アットホームで
賑やかなあたたかいデイサービスに職員一同感激しました。

ひな祭りメニュー
昼食 ちらし寿司＊お雛様ゼリー
おやつ 甘酒＊ひなあられ

選択レクリエーション
切り花のフレーム制作

折り紙を何回かたたみ、お花に
なるようにハサミで切りました。細
かいギザギザも綺麗に切っていま
した。色鮮やかなフレームになりま
した。

だいだいのお
風呂に入りま
した。甘酸っぱ
いいい匂いの
お風呂に皆様
喜ばれていま
した。きっとお
肌がツルツル
になったと思い
ますよ😊

だいだい風呂

満開の桜の木の下で撮りました。

暖かい日に
満開の河津桜
を見にお散歩
にでかけまし
た。中庭のソ
メイヨシノが満
開になる頃ま
た行きましょ
う。


