
月 火 水 木 金
1 2 3 4 5

なぞり書き 音読 間違い探し ペン習字

計算ドリル カレンダー作り
音楽療法♯ ストローゲーム

手芸教室

ぬり絵 カレンダー作り しりとり 手芸教室
リハビリ運動 リハビリ運動 リハビリ運動 リハビリ運動 リハビリ運動

8 9 10 11 12
ぬり絵 カレンダー作り なぞる俳句 時計針入れ カラオケ♪
囲碁・将棋 一番多いのはどれ イラスト迷路 漢字プリント 間違い探し

シーツバレー 音楽療法♯

数字盤 手芸教室 テーブルコロコロ 手芸教室
リハビリ運動 リハビリ運動 リハビリ運動 リハビリ運動 リハビリ運動

15 16 17 18 19
音読 なぞる俳句 数字盤 カレンダー作り

数字盤
パターゴルフ カレンダー作り 体力測定 音楽療法♯

表情トレーニング リハビリ運動
手芸教室

手芸教室
リハビリ運動 リハビリ運動 リハビリ運動

22 23 24 25 26
計算ドリル 漢字プリント ハーモニカ教室 ぬり絵 買い物計算ゲーム

音楽療法♯ 大正琴（ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ） 　音楽療法♯
言葉が出てくる迷路

数字盤 手芸教室
リハビリ運動 リハビリ運動 リハビリ運動 　リハビリ運動

29 30
ペアを探そう

私はだれでしょう
リハビリ運動

桜
が
咲
く
頃
と
な
り
ま
し
た
。

暖
か
く
な
り
、

一
年
で
一
番
良
い
季
節
で
す
ね
。

さ
て
、

昨
年
の
４
月
に
利
用
時
間
が
変
更
に
な
り
、

早
い
も
の
で
一
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

ご
利
用

の
皆
様
に
は
大
変
な
ご
協
力
を
頂
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

本
年
度
も
職
員
一
丸
と
な
っ

て
が
ん
ば
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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季節のお風呂（今月は桜湯） 

4月 

■機能訓練及びレクリエーションは、日替わりで複
数のメニューをご用意しています。日替わりのメ
ニューがお好みに合わない場合は、折り紙やちぎ
り絵などの別メニューをご提案いたします。 
 
■マッサージチェアや温熱加療機などの 
リラクゼーションプログラムもございます。 


